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Griindung 1992
Bisherige Vorsitzende

Paul Dallinger

Heinz Belz

Ursula Schaller

Aktueller Vorstand:

Vorsitzende
Eberhard Schwarz

Stellvertreter Wolfgang Hubner

Kassiererin
Marion Golze

Schriftfiihrer Birgit Pfaff

Beisitzer und Projektverantwortliche
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Vorstand

Eberhard Schwarz Wolfgang Hubner Marion Golze Birgit Pfaff
1. Vorsitzender 2. Vorsitzender Kassiererin Schriftfuhrerin
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Grofer Seniorennachmittag

Alle zwei Jahre veranstaltet der
SSR und die Stadt Nagold im
Wechsel mit der Sparkasse
Pforzheim Calw und der VOBA HNR
Den GroRRen Seniorennachmittag in
der Stadthalle.
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e Burgerreisen

* Regelmalige Reisen mit dem
Partnerschaftskomitee in die
Partnerstadte Longwy und Jesenice
sowie Friedrichroda

* Projektverantwortlich:
e Bis 2011 Hans-Karl JoR
e Seither Wolfgang Hlibner




Wohnformen fur Senioren

Zusammen mit dem von der Stadt
initilerten Senioren-Netzwerk
unter der Leitung von Mechthild
Mohr werden Interessenten von
verschiedenen Seniorengerechten
Wohnmaoglichkeiten zusammen-
gebracht um auszuloten, ob in
Nagold neue Wohnmaoglichkeiten
bereitgestellt werden mussen.

Projektmitarbeiter:
Eberhard Schwarz, Wolfgang
Hubner
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Sicherheitstraining fur Autofahrer

Mit der VHS Oberes Nagoldtal und der
Kreisverkehrswacht fur Seniorinnen
und Senioren wiederholt
durchgefuhrter Kurs

Projektverantwortlich
Eberhard Schwarz
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e Vorlesen im Kindergarten

e Seit 2005 gibt es Leseomas und —opas in den
Kindergarten.

* Projektverantwortliche:
e Ursula Schaller
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Senioren lesen fur
Senioren

Monatliche Lesungen
am letzten Mittwoch im
Monat in der
Stadtbibliothek

Projektverantwortliche:
Dorte Wohlbold
Birgit Pfaff
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e Der Besondere Film

* Monatlich wird ein vom Projektteam mit Herrn Handel
ausgewahlter Film gezeigt.

e Z.T. Uber 100 Besucher
e Vor der Veranstaltung wird Kaffee und Snack angeboten

* Projektverantwortliche:
* Dorte Wohlbold,

e Ursula Ploghoft,

e Eberhard Schwarz
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* \orsorgemappe

* Es wurde eine eigene Vorsorgemappe im
Loseblattsystem erstellt die in VHS-Kursen vorgestellt
wird.

* Projektverantwortliche:
e Wolfgang Hiibner, Eberhard Schwarz
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* Gymnastik im Park

* Neues Projekt seit Sommer 2016

* Von Mai— Oktober im Kleb, November bis April im
Burgcenter

e Mittwochs, 10:30 — 11:30 Uhr
* Projektverantwortliche:
e Ursula Schaller
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* Beste Genesung

e Ein Angebot fir alleinstehende
Personen, die nach der
Krankenhausentlassung Unterstltzung
bendtigen

* Projektverantwortlicher:

e Dr. Dieter Mohle

e Eberhard Schwarz, Ursula Ploghoft,
Wolfgang Hubner
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Smartphon-Schulung

In Kooperation mit dem
Seminarkurs der Annemarie-
Lindner-Schule schulen wir
Senioren in der Bedienung ihrer
Smartphons.

Projektleitung:
Eberhard Schwarz
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e Weitere laufende Projekte u.a.:
* Beste Genesung
* Homepage
* Smartphone-Schulung

o Zertifizierung
seniorenfreundlicher
Handwerkerservice

e |Informationsveranstaltungen zu
den Themen Verkehrssicherheit,
Einbruchsschutz etc.




Stadtseniorenrat
Nagold

Danke fur lhr
Interesse
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